
男女混合バレー特別ルール    

 
☆サーブは１本しか打てない。 
☆１セット１５点のラリーポイント制で、３セットマッチとする。 
☆１４対１４の時は、ジュースとし、２点差がつくまで行う。ただし、１７点で打ち切り１７点を先取

したチームを勝者とする。 
☆３セットマッチ制で、２セット先取したチームが勝者である。 
★それ以外は、基本的に普通の９人制のバレーボールのルールと同じ。 
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 チーム名 

Ａ  肝属 

Ｂ  姶良伊佐 

Ｃ  鹿児島 

Ｄ  曽於 

Ｅ  南薩 

Ｆ 熊毛 

決勝トーナメントは

25 点 1 セット 

姶良伊佐と熊毛は得失セッ

ト、得失点まで一緒だったた

め、じゃんけんで姶良伊佐が

1 位上がり、2 位熊毛 



男女混合ソフトバレーのルール 

  

★基本的には６人制バレーボールのルールと同じ。 
★サービスは１回とし、自陣コートの右半分後方からラインを踏まずに打ち込む。 
★アタックは、どのプレーヤーが行ってもよい。 
★ブロックも、どのプレーヤーが行ってもよい。ただし相手のサーブをブロックすることはできません。 
★１セット１５点のラリーポイント制で、３セットマッチとする。 
★１４対１４の時は、ジュースとし、２点差がつくまで行う。ただし、１７点で打ち切り１７点を先取

したチームを勝者とする。 
★３セットマッチ制で、２セット先取したチームが勝者である。 
★コートはセットごとに交代、ただし、第３セットはいずれかのチームが８点先取したときに交代する。 
★同時に接触した場合（同一チームの２人）、１回触れたとみなす。この場合いずれも引き続いてその

ボールを触れることができる。 
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 チーム名 

Ａ  川薩 

Ｂ  出水 

Ｃ  日置 

Ｄ  奄美 

2～4 位は、1 勝 2 敗で並んだため、

得失セット差、得失点差で決定 

決勝トーナメントは

25 点 1 セット 



女性部９人制バレーの試合形式と対戦表 

 
☆基本的に９人制バレーのルールと同じ。 
☆サーブは１本しか打てない。 
☆１セット１５点のラリーポイント制で、３セットマッチとする。 
☆１４対１４の時は、ジュースとし、２点差がつくまで行う。ただし、１７点で打ち切り１７点を先取

したチームを勝者とする。 
☆３セットマッチ制で、２セット先取したチームが勝者である。 
☆３チームなので、同一チームと２試合対戦のリーグ戦を行う。 
☆①勝敗差、②得失セット差、③得失点差、の優先順で順位決定を行う。①～③で優劣が無い場合は当

該チームどうしで、９人総当りのじゃんけん。 
 

 対   戦 第 1 セット 第 2 セット 第 3 セット 
第 1 試合 Ａ（ 姶良伊佐 ）― Ｂ（ 指宿   ）  15－7   9－15  13－15 
第 2 試合 Ｂ（ 指宿   ）― Ｃ（ 肝属   ）   15－13   15－5    － 
第 3 試合 Ａ（ 姶良伊佐 ）― Ｃ（ 肝属   ）   15－9   15－9    － 
第４試合 Ａ（ 姶良伊佐 ）― Ｂ（ 指宿   ）   15－17   15－7   15－10 
第５試合 Ｂ（ 指宿   ）― Ｃ（ 肝属   ）   15－13   15－12    － 
第６試合 Ａ（ 姶良伊佐 ）― Ｃ（ 肝属   ）   15－9   15－4    － 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

姶良伊佐と指宿は得失セット

差まで同じ。得失点差で姶良

伊佐の優勝。 


